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STRESZCZENIE:

Dysertacja doktorska pod tytutem: ,,Psychofizyczno$¢ elementem poszukiwania misterium
malarskiego” w zamyS$le autorki jest probg analizy kondycji czlowieka, ktory bedac
dwujednia - a wigc strukturag zwigzang z ducha i ciala - posiada samos$wiadomos¢
determinujaca jego dziatania w ogodle, w szczegodlnosci za$ te majace tworczy charakter. Praca
dotyczy gléwnie analizy wilasnych przezy¢ i poszukiwan odpowiedniej formy malarskie;j,
bedacej wynikiem zglebiania psychofizycznosci 1 tworczego zaadoptowania jej w okreslaniu
subiektywnego jezyka wypowiedzi artystycznej. Wnikliwe przemys$lenia na temat wpltywu
Swiadomos$ci wlasnej ztozonosci jako czlowieka 1 tworcy, doprowadzily autorke do
przekonania, ze owa skomplikowana struktura ludzkiego jestestwa, bedaca nierozerwalnym
konglomeratem ciata iducha jest niezbywalng cnota czlowieczenstwa. Uzupetnianie si¢
wzajemne obu sktadowych daje petnig¢, ktora staje si¢ najznakomitszym powodem i
uzasadnieniem dziatan tworczych. W przekonaniu autorki wiara w Boga nie jest konieczna do
rozstrzygni¢¢ duchowych cztowieka, jak rdéwniez artystycznych aspektow jego zycia,

niewatpliwie jednak warto$¢ religijnych przezy¢ wzbogaca i przybliza do szeroko pojetego
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Absolutu. Analiza i znajomos¢ literatury przedmiotu, w tym specjalistycznych materiatow
zrodlowych, odnoszacych si¢ do tematyki postrzegania, psychologii, teorii sztuki, religii,
biografii artystow i mistykdw chrzescijanskich, nasuwa nieodparty wniosek, ze swiadomo$¢
boskiego pierwiastka w ludzkiej dwujedni, w sposob szczegdlny legitymuje artyste do dziatan
tworczych. Zglebienie sensu wilasnego istnienia, w niezwykly sposob stymuluje dziatania
artystyczne stajace si¢ prosta ilogiczng wyktadnig pigkna, ktorym jest cziowiek i ktore

cztowiek potrafi stworzy¢.

Rozprawa doktorska sktada si¢ niejako z trzech czgsci, ktore systematyzuje 29 rozdzialow.
Pierwsza cze$¢ jest analizg kondycji cztowieka w ponowoczesnej rzeczywistosci rzadzacej si¢
wszechobecnymi procedurami, ktore w algorytmiczny sposéb oceniajac zdolnos$ci, potrzeby
i przydatno$¢ czlowieka, wpychaja go w system tabelek i punktacji, pozbawiajac go tym
samym indywidualno$ci oraz transcendentalnego aspektu jego istnienia. Paradoks sytuacji
polega réwniez na tym, ze ta administracyjna rzeczywisto$¢ pozostawia jednoczes$nie miejsce
na niespotykany dotad pluralizm. Poprawno$¢ polityczna pozwala na wszelkie dziatania w
imi¢ wolnosci. Relatywizm moralny bedacy wynikiem takiego stanu rzeczy, a takze
spauperyzowanie szeroko pojetej estetyki zycia, w prostej linii prowadzi do niepokojaco
masowych pseudoartystycznych zjawisk, ktére silnie zaburzajg obraz tego, co rzeczywiscie
powinno nazywac si¢ sztuka. Autorka zauwaza Scisty zwigzek miedzy rozwojem duchowym
tworzacego, a filozoficznym charakterem tworczej ekspresji. Podkre§la jednoczesnie
zasadnicza réznice miedzy sztuka powstala dzigki glebokim przemys$leniom, przezyciom
I doswiadczeniom, ktorych nazwac nie sposob, a ,,produktem” plastycznym, ktorego wartos$¢
jest jedynie czysto estetyczna, merkantylna 1 z calag pewnos$cig ze sztuka mylona by¢ nie
powinna. Ta bowiem, ktorej zrodtem jest duchowo$é, posiada moc wzbudzania w odbiorcy
wyzszych refleksji, wzruszen i czynienia go lepszym, chocby na czas obserwacji dzieta.
Czysto dekoracyjna za$ praca, zatrzymuje si¢ jedynie na powierzchownym sentymentalizmie

I krotkotrwatej przyjemnosci.

Autorka zwraca uwage na potrzebg edukacji w duchu szacunku i pokory, dzieki ktorej
odbiorca bedzie mogl zerwac z wlasng ignorancja, a tworca odczuje zaufanie do odbiorcy, w
ktorego postrzeganiu bedzie zy¢ jego dzieto, nabierajac nowego wydzwigku. Ta komunia
dusz jest szansg na stworzenie sztuki petnej, bo zrodzonej z glebokiej §wiadomosci artysty i
odebranej z rownie przepracowang mysla widza. Tworca i odbiorca sa sobie nawzajem

potrzebni, jak duch cialu i odwrotnie. Potrzeba poéjécia droga rozwoju duchowego jest
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najlepszym dowodem na tesknote za Absolutem. Bez wlasnego rozwoju nie jest bowiem
mozliwe dostrzezenie misterium w rzeczach najprostszych, zachwycenia si¢ nimi i W

konsekwencji tworzenia prawdziwie pigknej, szczerej sztuki.

W czgsci srodkowej autorka dogiebnie analizuje obrazy, ktére powstalty w procesie
dokonywania wiwisekcji wlasnego zycia 1 do$§wiadczen w poszukiwaniu indywidualnego
jezyka wypowiedzi. Poczynajac od misterium spotkania kobiety z me¢zczyzna, przez cud
bezbrzeznej mitosci, ktora tej przemiany jest poklosiem. Autorka zwraca silnie uwage na
istotng rolg nie tylko czysto duchowych przezy¢, ale rowniez instynktownych, wregcz
atawistycznych. Sens bowiem poszukiwanej peini tkwi whasnie w spojnosci dwujedni. Zatem
w zyciu czlowieka jest miejsce na cztery rodzaje mitosci — Agape, Eros, Filia i Storge, a
kazda z nich szanuje ducha z cialem w jednym, stajac si¢ najwazniejszym motorem

kreowania rzeczywisto$ci tak codziennej, jak tej niezwyktej, bo zaklgtej w dziele sztuki.

Cze$¢ ostatnia dysertacji przywoluje postawy tworcow o réznej ekspresji i przekonaniach,
bedace potwierdzeniem - nie zawsze bezposrednim, acz klarownym - zaloZonej na poczatku
rozprawy tezy o fundamentalnej roli psychofizycznosci z jej skomplikowang 1 nierozerwalng
konstrukcja, w procesie przezywania misterium malarskiego. Autorka zwraca uwage na
potrzebg samo$wiadomosci 1 swobody w tworzeniu. Podkre$la rowniez po raz kolejny wage
kochania, wynikajaca z duchowej sprawnosci tworcy. To na mitosci zasadza si¢ prawdziwe
cztowieczenstwo 1 tylko dostrzezenie jej tworczego pierwiastka daje wspominang wyzej

swobode swiadomych dziatan artystycznych.

Dysertacja doktorska jest doglebng analiza zawitych aspektow ztozonos$ci psychofizycznos$ci
cztowieka, poszukiwaniem obszarow ich wspodtdziatania 1 w koncu wyraznie zdefiniowanym
przekonaniem 0 niezaprzeczalnej i catkowicie wspolnej ich sile sprawczej, w procesie
powstawania dziet malarskich. Nalezy podkresli¢ wyjatkowo osobisty 1 emocjonalny
charakter przedstawionych rozwazan. Owe poszukiwania i analizy znajdujac odzwierciedlenie
w czeSci malarskiego misterium autorki, staly si¢ jednoznacznie skonstruowang osig
przedstawionej rozprawy doktorskiej, pozostawiajac jednoczesnie czytelnika w stanie

refleksji 1 checi zajrzenia w glab samego siebie.
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SUMMARY::

This doctoral thesis, entitled “Psycho-physicality as an element of the mysterium of painting”,
intends to show the author’s attempt to analyze the condition of man who with his/her
dualism-in-unity, i.e. the body and mind compound entity, has self-awareness which
determines an individual’s activities in general, especially those of creative character. The
work is focused mainly on an analysis of the author’s own experiences and quests for the
appropriate painting form derived from the exploration of psycho-physicality and its creative
adoption in defining a subjective language of artistic expression. Insightful reflections on the
effects of self-awareness of one’s own complexity as a human being and as an artist, have led
the author to the acknowledgement that the complex structure of one’s own being, which is an
integral conglomerate of body and soul, is an inalienable virtue of human existence.
The complementarity between both of the components lays a basis for a sense of complete
wholeness which becomes the most significant factor and justification which spurs creative

activity. As far as the author is concerned, faith in God is not necessary for spiritual reasoning
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and man’s artistic aspects of life, although undoubtedly the value of religious experience is
personally enriching and brings one closer to the broadly-understood Absolute. Knowledge of
the subject and an analysis of specialist literature sources which relate to the subject
of perception, psychology, art theory, religion, biographies of artists and Christian mystics
imply that the awareness of divinity in human dualism-in-unity legitimate artistic creativity
in amost unique manner. Attempts to fathom the essence of one’s own existence in an
unusual manner boost artistic performance which become a simple and logical epitome of

beauty enchanted in man and his creations.

The doctoral dissertation consists of three parts systemized by 29 chapters. The first part is
an analysis of the condition of man in postmodern reality governed by ubiquitous procedures
which assessing man’s talents, needs and suitability in an algorithmic way squeeze him/her
into a system of tables and scoring criteria, thus depriving them of individuality and
the transcendental aspect of existence. Paradoxically, this administrative reality restricts,
while allowing room for unprecedented pluralism. Political correctness allows any activity
undertaken in the name of freedom. The ensuing moral relativism, as well as pauperization
of public ethics in the broad sense of the word, are bound to result in alarmingly large
numbers of pseudo-artistic productions, which distort the perception of what can really be
called art. The author notes a close link between artist’s spiritual development and
philosophical character of creative expression. At the same time she emphasizes the
fundamental difference between art which arises due to fundamental rethink, experiences and
observations, which are hard to define, and an artistic “product” whose value is purely
esthetic, commercial and which certainly should not be confused with art. True art, which
emerges from spirituality, has the power to inspire sophisticated reflection, emotions and
make the beholder a better person, if only for a moment, while a creation which is solely

decorative is confined to superficial sentimentalism and short-lived pleasure.

The author of this thesis highlights the need for education in the spirit of respect and humility
thanks to which the spectator will be able to break with ignorance and the artist will feel trust
in the recipient in whose perception his/her work of art will live taking on a whole new realm
of implications. The communion of souls is a chance to create complete art, born of the
artist’s deep awareness and received by the viewer with equally intense thought process. The
creating artist and the beholder are interdependent, just like the soul needs the body, and vice
versa. The need to follow the path of spiritual development is the best evidence of feeling the
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presence of the Absolute. After all, without the opportunity for personal development it is not
possible to discern the mysterium in simple objects, find delight in them and, in

consequence, create truly beautiful, genuine art.

In the middle section, the author carries out an in-depth analysis of paintings created in
the process of subjecting her life to vivisection and searching for her individual language
of expression, starting from the mysterium of man-woman encounter, through the miracle of
birth and various meanders of her existence to the act of filling her inner Self with God to
a feeling of endless love which is the outcome of the transition. The author pays special
attention to the significant role of not only the purely spiritual experiences, but also
the instinctive or atavistic reflexes, as the sense of the pursued fullness lies in the dualistic
unity. Therefore, in human life there is room for four kinds of love — Agape, Eros, Filia and
Storge, where each of them respects body and soul as one, becoming the most important
driving force behind the creation of reality both the everyday and the extraordinary one since
itis set in a work of art as if by a spell.

In the final part of the dissertation, the author recalls the artists’ attitudes of different
expressions and beliefs which clearly confirm, though not always in a direct way,
the assumption made at the beginning of the thesis concerning the fundamental role of
psycho-physicality, with its complex and integral structure, in the process of experiencing the
mysterium of painting. The author pinpoints the need of self-awareness and freedom
of creation. She insists on the importance of love resulting from the spiritual skills of the
artist. Love is the condition of true humanity and it is only through the appreciation of its

creative element that an artist can enjoy the freedom of conscious creativity.

This doctoral dissertation is an in-depth analysis of the complex aspects of human psycho-
physicality, exploration of areas of their interactions and finally a clearly defined conviction
of their undeniable mutual driving force in the creation of painted works of art.
The exceptionally personal and emotional character of the presented deliberations should be
noted. The explorations and analyses which found reflection in the author’s painting creation
became an unambiguously designed axis of the presented doctoral dissertation and leaves
the reader in a state of reflection and desire to look into his/her inner self



